AKCJA ADRENALINA, wiek: 11 - 18 lat

————

Potozona posrodku polskiego wybrzeza teba jest jedna z najbardziej urokliwych i najchetniej odwiedzanych miejscowosci nadmorskich.
Poczatek sezonu letniego rozpoczyna "Swieto Dorsza", ale najwazniejsza impreza jest "Swieto Leby", kiedy to Ksiaze Leby rozpoczyna letnie
panowanie. Kazdego roku w miescie obchodzona jest uroczyscie rocznica powolania tego ksiestwa. Festyny, bale i przemarsz orszaku ksiecia
nie maja konca. Miasto odwiedzaja réwniez zabytkowe auta podczas Miedzynarodowego Rajdu Dookota Polski Antycznych Automobili. To
wlasnie w Lebie odbywa sie doroczny konkurs rzezby w piasku oraz cykliczne imprezy zeglarskie i windsurfingowe. Przeprowadzana jest
takze Letnia akcja Klubu Happy Events: "Zostan mistrzem owocowych plaz". Przez cale lato na baltyckich plazach organizowane sa
imprezy promujace aktywny wypoczynek na plazy. Poczawszy od siatkéwki plazowej, regat, kurséw plywania, zeglowania, nurkowania, a
skonczywszy na aerobiku i wystepach tanecznych. Do dyspozycji plazowiczéw beda: katamarany, deski surfingowe, kajaki. Warto dodac¢, ze
w ostatnich latach zbudowano najwiekszy obecnie w Polsce, 20 ha EEBA PARK DINOZAUROW z naturalnej wielkosci eksponatami a
nieopodal - w Sarbsku - Sea Park z oceanarium i kinem 5D.

To wymarzona impreza dla osdb, ktore lubia ruch i adrenaline oraz nie boja sie wyzwan. Bedziecie aktywnie spedza¢ czas probujac wciaz
czegos nowego. Wezmiecie udzial w réznego rodzaju aktywnych zajeciach, we wspaniatym otoczeniu morza, jeziora i lasow.
Wszystkie zajecia beda dostosowane do wieku i mozliwosci fizycznych uczestnikéw.

Program:

o KAJAKI i ROWERKI WODNE - czas spedzicie na kajakach i rowerkach wodnych ptywajac w pieknej scenerii Jeziora Sarbsko.
Bedzie lekcja bezpiecznego wypoczynku nad woda i na wodzie, kilka wskazéwek, jak obchodzi¢ sie z ptywajaca ,maszyna", dowiecie
sie, jak wiostowad, by sie nie zmeczy¢ i wyruszycie na wycieczke po jeziorze.

o TOR GOKARTOWY - szkolenie, trening, kwalifikacje, wyscigi (2 jazdy). Profesjonalnie przygotowany, ogrodzony tor z
profilowanymi zakretami i zabezpieczajacymi bandami, wyposazony jest w system pomiaru czasu oraz system S$wiatet
sygnalizacyjnych. Jazda po nim przypomina rywalizacje formul wyscigowych. Zajecia dziela sie na dwie czesci, podczas czesci
teoretycznej zapoznacie sie z budowa kartow, specyfika toru, technika jazdy oraz zasadami bezpieczenstwa, czes¢ praktyczna to
trening i zabawa w formie wyscigu. Zapewniamy: kombinezony, kombinezony przeciwdeszczowe, certyfikowane kaski,
kolnierze asekuracyjne.

o POWER PARK LEBA - to wymarzone miejsce do aktywnego spedzania czasu, gdzie na przeszkodach Parku Linowego bawi¢ sie
moga wszyscy. Bedziecie zmagac sie z zadaniami o réznym stopniu trudnosci, bo liny i przeszkody ulokowane beda na réznych
wysokos$ciach (podczas catosci wykonywanych zaje¢ uczestnicy przypieci beda do liny asekuracyjnej). W programie trasa szkoleniowa
i niebieska, nazywana sprawnosciowa. Nie jest potrzebne zadne doswiadczenie i obycie ze sprzetem alpinistycznym! Nad
bezpieczenstwem czuwaja wykwalifikowani instruktorzy. Wszystkie urzadzenia oraz sprzet asekuracyjny uzywamy w Power Park
Leba posiada wszelkie atesty i certyfikaty bezpieczenstwa wymagane przez Polski Zwiazek Alpinizmu. Dodatkowo Power Park Leba
legitymuje sie Certyfikatem Bezpieczny Park Linowy, ktdry jest odnawiany kazdego roku.

e PAINTBALL - uczestnicy, po zapoznaniu sie ze sprzetem, wezma udzial w rozgrywkach scenariuszowych o zréznicowanym stopniu
trudnosci - od prostej do bardzo skomplikowanej i ztozonej gry w lesnej scenerii (na wydzielonym, ogrodzonym siatka terenie).
Zapewniamy niezawodne markery, maski, mundury oraz kulki z farba. Bedzie to wspanialy sprawdzian refleksu i wspdtdziatania w
grupie.

o SCIANKA WSPINACZKOWA - wspinaczka na pieciometrowej, dwustronnej $ciance wspinaczkowej, z kazdej strony dwie drogi
wspinaczkowe, o zréznicowanym stopniu trudnos$ci. Troche wysitku, precyzji i bedziesz dumny, ze udato Ci sie dotrze¢ na szczyt.
Doskonate ¢wiczenie pomagajace w przetamywaniu swoich ograniczen i lekow.

o FOOTBALL BUNGEE - druzynowa rozgrywka w pitke nozna, ale... na uprzezy! Uczestnicy w pelnej uprzezy alpinistycznej odbywaja
tradycyjny mecz pitkarski, towarzyszy temu zawsze mnéstwo zabawy i duza dawka $miechu! Sprébuj, rewelacyjna zabawa
gwarantowana!



e TYROLKA - zjazd na linie 120 m w pelnej uprzezy asekuracyjnej oraz kasku. Niesamowite emocje i widoki (panorama parku oraz
jeziora) - start pod okiem instruktora z wzniesienia, meta asekurowana réwniez przez instruktora.

e MUZEUM FIGUR WOSKOWYCH- tutaj spotkasz najwybitniejszych aktoréow, sportowcow, piosenkarzy... Zdjecie z Robertem
Lewandowskim, Katy Perry lub Prezydentem Donaldem Trumpem z pewnoscia bedzie niezwykla pamiatka z wakacji! Z tego muzeum
zawsze wychodzi sie z usmiechem na twarzy!

PROGRAM REKREACYJNO-SPORTOWY

Plazowanie i kapiele w morzu, gry i konkursy plazowe.

Wycieczka rowerowa do Stowinskiego Parku Narodowego, wedréowka po wydmach.

Zabawa na plazy...czemu nie?

Konkurs na Megakarambol - zbudowanie i wodowanie wtasnej konstrukcji ptywajace;j... lub nie catkiem.
Rozgrywki sportowe: siatkéwka, koszykdwka, kometka, ping-pong, mini pitka nozna, rzut balonem na odlegtos¢, dla chetnych
aquaaerobik.

Turniej siatkowki plazowej.

FILMOMANIA - noc hitéw kinowych.

OGNISKO z pieczeniem kietbasek.

Uczestnictwo w otwartych imprezach rozrywkowych na terenie Leby (koncerty, plenery, regaty zeglarskie itp).
Dyskoteki, wizyta w stadninie w Nowecinie (dla zainteresowanych).

Wstep na rolkowisko (dla chetnych - konieczne wtasne rolki i ochraniacze).

(opis programu zawiera przyktadowe zajecia)

CO ZABRAC:
Stréj i obuwie do zaje¢ sportowych, strdj kapielowy, krem z filtrem UV, nakrycie glowy.

e WARSZTATY TANECZNE - 120 PLN
Podczas 7 spotkan po ok. 1,5 godziny, nauczycie sie podstawowych krokéw tancow latynoskich: samby, zumby i amerykanskiego
jive'a oraz videoclip dance - ,tanca teledyskowego”, kompilacji wielu stylow tanecznych (hip-hop, r&b, salsa, jazz, funky),
charakteryzujacej sie dynamika i bazujacej na prostych krokach. Z pewnos$cia wasze nowe umiejetnosci wzbudza podziw wsréd
kolegow i kolezanek podczas najblizszych dyskotek.

e WYCIECZKA DO SEA PARKU - 100 PLN
Sea Park Sarbsk jest najwiekszym na Pomorzu parkiem rozrywki. Zwiazany jest tematycznie z fauna i florg mérz i oceanéw, a takze
kultura i historia regionu. Atrakcjami SEA PARKU sa: fokarium prezentujace karmienie fok i ich trening medyczny, prehistoryczne
oceanarium 3D z kinem 5D, w ktérym mozemy stana¢ "oko w oko" ze stworami zamieszkujacymi wody naszej planety miliony lat
temu, Muzeum Marynistyczne, park makiet zwierzat morskich, park miniatur latarni morskich, galeon i park zrecznosciowy.

e RE]JS STATKIEM - 35 PLN
Niesamowity rejs po morzu statkiem z licznymi atrakcjami. Wyplyniemy z portu w Lebie i dotrzemy do latarni morskiej lub w okolice
wydm ruchomych.

e ADVENTURE GOLF PARK - 25 PLN
Uruchomione w 2016 roku profesjonalne dwunastodotkowe pole do minigolfa. Tory o réznym stopniu trudnosci i uksztaltowanie
terenu przypominajace prawdziwe pola do golfa powoduja, Ze gra jest bardzo urozmaicona, ciekawa i pelna niespodzianek.

e AQUAPARK REDA - 150 PLN
To niezwykly kompleks, polaczenie ogromnego parku wodnego i oceanarium, gdzie bedziecie mogli oglada¢ prawdziwe ryby i rekiny.
Znajdziecie tu basen urzadzony na ksztalt zamku, okret piracki z armatkami wodnymi i zjezdzalniami, Volcano Jacuzzi, liczaca 315 m
$ciezke wodna oraz wzburzona wode z falami siegajacymi do 1,5 m. Mozecie tu zjezdzac z calej masy zjezdzalni, np. Shark Slide, z
ktorej wptyniecie wprost do paszczy rekina, 60 m emocjonujacego zjazdu poprowadzi Was przez rajskie akwarium, w ktérym plywaja
prawdziwe rekiny z odlegtej Sri Lanki. Multi Adventure to szeroka zjezdzalnia idealna na podwdjne pontony i wspdlne zjazdy, Ultra
Speed, na ktérej nabierzecie predkosci i pokonacie liczne zakrety, Family Slide - pofalowana, szeroka na 3 m i dtuga na 48 m
zjezdzalnia sprawi, ze kazdy zjazd bedzie inny. Wszystkie te atrakcje czekaja na Was w jednym miejscu!!!

Zakwaterowanie i wyzywienie:

Osrodek Wczasowy FREGATA to obiekt o bardzo dobrym standardzie, potozony ok. 7 min. drogi od plazy. Zakwaterowanie w pokojach 3-4
osobowych z tazienkami. Na miejscu znajduje sie stotdwka i Swietlica z TV SAT, sale do zajeé, sala dyskotekowa (ze Swiattami), kawiarenka,
sklepik, salka bilardowa, cymbergaje, tenis stotowy oraz wypozyczalnia roweréw. Do dyspozycji sa rowniez boiska do koszykowki, siatkowki,
mini pitki noznej, plac zabaw. W o$rodku mozliwa jest dieta bezglutenowa lub wegetarianska (za doplata).

Terminy i ceny:

01LACZ/21 27.06.2021 - 07.07.2021 1949.00 2249-60 PLN

02LACZ/21 08.07.2021 - 18.07.2021 2149.00 2249-66 PLN
UWAGA: MIEJSCE TYLKO DLA DZIEWCZYNKI Z ROCZNIKOW 2004-2008

03LACZ/21 19.07.2021 - 29.07.2021 1999.00 2299-60 PLN



041LACZ/21 30.07.2021 - 09.08.2021 2049.00 2349-66 PLN
UWAGA: AKTUALNIE W SPRZEDAZY JEDNO MIEJSCE DLA CHEOPCA Z ROCZNIKA 2007-2009!!!
05LACZ/21 10.08.2021 - 20.08.2021 2099.00 2399-06 PLN

CENA ZAWIERA:

Zakwaterowanie i wyzywienie (3 positki dziennie + deser), $niadania w formie bufetu. Pierwszy positek: ciepta kolacja (w wypadku
przyjazdu po 19.00 positek cateringowy typu fast-food), ostatni: sniadanie + suchy prowiant.

Program rekreacyjno-zabawowy wg opisu.

Opieke wychowawcza, ratownicza i medyczna.

Ubezpieczenie UNIQA TU S.A.: NNW (do 5000 zt).

Sktadka do Turystycznego Funduszu Gwarancyjnego wynosi 2 zt, a do Turystycznego Funduszu Pomocowego 2 zi.

PROGRAMY I KOSZTY DODATKOWE (dla chetnych, o ile nie zaznaczono inaczej):

Ubezpieczenie UNIQA TU S.A. od kosztow rezygnacji i przerwania imprezy z przyczyn losowych (udokumentowanych, np. choroba,
zalecamy wykupienie) - 90 zt. Deklaracja zakupu ubezpieczenia musi nastapi¢ w dniu zawarcia umowy. UWAGA: ubezpieczenie to nie
podlega zwrotowi nawet w wypadku odwotania imprezy przez organizatora.

Dojazd na miejsce autokarem (patrz zaktadka transport).

Doptata za warsztaty taneczne - 120 zt.

Rejs statkiem - 35 zt.

Wycieczka do Sea Parku z przejazdem - 100 zi.

Wycieczka do Aquaparku Reda z przejazdem - 150 zi.

Adventure Golf Park - nowe, bardzo atrakcyjne pole do minigolfa z torami typu adventure - 25 zi.

Dieta wegetarianska, bezglutenowa, inne - 150 zl.

Platne na miejscu: bilard, pitkarzyki, cymbergaje - ok. 2 zl/gra, wypozyczenie roweru - ok. 25 zt/dzien, wymagane zebranie grupy.

Transport:

dojazd wtasny, Elblag, Gdansk, Katowice, Kielce, Krakow, Kutno/A1l, Leszno, Lublin, £.6dZ, Mtawa, Ostrdda, Pita, Poznan, Radom, Torun/Al,
Warszawa, Wioctawek/A1, Wroctaw



