MUSZYNA wSPAniala , wiek: 7 - 13 lat

Unikalna kolonia stworzona specjalnie dla wyjatkowych dziewczyn!

Chcemy, aby kazda z Was poczuta sie jak prawdziwa, wytworna dama. Dowiecie sig, jak dba¢ o swoje zdrowie i dobre samopoczucie. Poza
tym, beda szalone fryzury, kapiele w miasteczku wodnym, wycieczka do Krynicy Gérskiej i duuuzo dobrej zabawy! W zaprzyjaznionym
osrodku czeka na Was MIASTECZKO WODNE z basenami ze zjezdzalniami i do nauki ptywania, brodzikiem i $ciezkq zdrowia.

Albo moze dasz si¢ porwac do Energylandii? A do tego ciekawy program animacyjny, ktéry przeniesie wszystkich na towarzyskie
salony! Bez Ciebie nie jedziemy!

Zapraszamy do obejrzenia relacji z ubiegtorocznej kolonii na Facebooku biura - tam znajdziecie album pelen wspomnien!

Program:

* Brokatowe tatuaze - a moze piekne wzory malowane henna na dtoniach? Wybierz sposréd wielu wspaniatych szablonéw, ktére sprawia,
ze poczujesz sie jak prawdziwa gwiazda!

¢ Trendsetterka - marzysz o tym, by by¢ na czasie? Stwoérz wlasna bizuterie i ozdoby do wloséw! Dzieki naszym wskazéwkom wyznaczysz
nowy, niesamowity trend w modzie, ktory zainspiruje wszystkich do zabawy w stylizacje!

¢ Aqua aerobic - jesli lubicie wode i aktywne spedzanie czasu to zapraszamy na zajecia z wodnej gimnastyki. Po¢wiczymy w rytm muzyki,
bo Aqua Aerobic to forma aktywnosci przeznaczona dla wszystkich, niezaleznie od wieku czy umiejetnosci ptywackich!

* Teczowe paznokcie - malowanie lakierami w kolorach teczy. Skorzystamy z szablonéw, odkryjemy nowe wzory, dowiemy sie jak dbac o
paznokcie, aby byly piekne.

* Malowanie buziek - czas na prawdziwa zabawe w wizazystki! Zmieniaj twarze w najpiekniejsze bajkowe postacie i badz artystka
malujaca fantastyczne wzory na buziach przyjaciotek!

¢ Szalone fryzury - wiemy, ze "Kreatywna" to Wasze drugie imie! Zrébmy wiec salon fryzjerski, a w nim poeksperymentujecie z fryzurami
bez obaw! Czekaja kolorowe pasemka, warkoczyki, ozdoby i jeszcze wiecej magicznych akcesoriow, ktore sprawia, ze kazda fryzura bedzie
jedyna w swoim rodzaju!

¢ Zabawy z makijazem - bedziecie mogly eksperymentowac z kolorowymi kredkami i farbkami do ciata, tworzac bajeczne wzory i
fantastyczne makijaze. To czas na wyrazenie siebie i sprobowanie czegos zupelnie nowego - zobaczymy, kto wyczaruje najciekawsze dzieto
na swojej buzi!!

* Robimy pompony! - kto nie kocha pomponéw? Nauczymy sie, jak stworzy¢ te puszyste, kolorowe cuda, z ktérych zrobimy breloczki,
bransoletki, a moze i kolczyki! Idealne na prezent albo do ozdoby!

* Ramka na zdjecie - to wspaniata pamiatka z wyjazdu na kolonie. Stworz wlasna, wyjatkowa ramke na zdjecie, ozdéb ja w kreatywny
sposoéb, a potem wstaw swoje ulubione zdjecie!

* Niech poczta nie zwleka, maj list czeka! - w tym roku pozdrowienia z gor wyslecie poczta, a nie SMS-em.

* Wycieczka do Krynicy - peretki polskich uzdrowisk. Wjedziemy na Gére Parkowa pierwsza w Polsce koleja linowo-terenowa,
przejdziemy $ciezkami rozlegtego Parku Zdrojowego. Dla chetnych i odwaznych zjazdy gawitacyjne Rajskimi Zjezdzalniami lub na Zjezdzalni
Pontonowej. Dla najmtodszych - spokojna fala o tagodnych skretach (dodatkowo ptatne). Do tego retro rowery lub muzyczna lawka oraz
wystawa "Wehikul czasu". Pospacerujemy stynnym krynickim deptakiem, a na koniec poznamy smak wéd mineralnych w ogromnej pijalni
wody.

¢ Ogrody Sensoryczne - najwieksze w kraju Ogrody Zmystéw, w ktorych réznorodnosc¢ roslin ozdobnych i drzewek owocowych przeplata
sie z pieknem otaczajacych je gor. Urokliwie potozony teren to wizytéwka Muszyny - tu odpoczynek potaczymy z edukacja. Dostepne sa
strefy: zdrowia, zapachu, dZwieku, smaku, wzroku oraz basni i legend o Muszynie.

¢ Ogrody Magiczne - to kolejna przyrodnicza atrakcja w Muszynie, ktéra przyciaga co roku rzesze turystow. Ogrody stworzone zostaly na
wzOr antycznych ogrodow greckich, a podziwia¢ w nich mozna réwniez wiele egzotycznych ptakow oraz ukochane przez wszystkich



https://www.youtube.com/watch?v=awp6pybvJTQ
https://www.facebook.com/watch/?v=1030712975087804
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1171218781690532&type=3
https://www.facebook.com/watch/?v=817551093332268

alpaki.

¢ Miejska gra terenowa - czeka na Was wyzwanie, podczas ktérego wykazecie sie wieloma umiejetnosciami! Mapy w dlon i ruszamy w
teren!

¢ Bitwa balonowa i wodna sztafeta - mega dawka zabawy i $miechu. Tylko wspéipraca zespotowa pozwoli Wam wygrac te bitwe!

e Podchody - wieczorem jest jeszcze ciekawiej! Zachdd stoiica w gérach? Dajcie sie wkrecic!

¢ Dla chetnych, aktywnych i ciekawych - zdobywamy Gore Malnik z najpiekniejszym widokiem na Beskidy i Tatry, tajemnicze mofety lub
zamczysko na goérze Baszta.

* Dodatkowo dla chetnych: baseny termalne na Wegrzech, Energylandia, Centrum rekreacyjne Zapopradzie, program Active Max,
paintball gel blaster lub Ninja Fun Park.

PONADTO:

o Kapiele w basenie na terenie osrodka pod czujnym okiem ratownika - czas na relaks! Ciesz sie stoncem, wchodz do wody i po
prostu wyluzuj w towarzystwie przyjaciot.

¢ Rozgrywki sportowe: bilard, ping-pong, korzystanie z boisk sportowych.

¢ Ognisko z kielbaskami oraz nauka belgijki.

e Zabawy integracyjne. Mini olimpiada kolonijna. Planszéwki i karcianki.

¢ Dyskoteka pod gwiazdami!

(opis programu zawiera przyktadowe zajecia)

OPINIE uczestnikow

Program kolonii/obozu 98,1%
Zakwaterowanie 98,9%
Wyzywienie - 937%

Opinie zestawione na podstawie ankiet wypetionych przez uczestnikéw po pobycie.

Prosimy o wybor tylko jednej wycieczki calodniowej z programu fakultatywnego ze wzgledu na ograniczony czas realizacji
podstawowego programu kolonii / obozu.

Zakwaterowanie i wyzywienie:

MUSZYNA to znane uzdrowisko w Beskidzie Sadeckim, niedaleko Krynicy Goérskiej, na pograniczu polsko-stowackim w dolinie Popradu.
Gorski, lecz tagodny klimat, czyste powietrze oraz atrakcyjny osrodek, w ktérym mieszkamy sa gwarancja wspaniatego wypoczynku. Okolice
zachecaja do wedrowek polaczonych ze zwiedzaniem ciekawych miejsc: Ogrodu Zmystéow, Parku Figur Kwiatowych, ruin sredniowiecznego
zamku na wzgérzu nad miastem, zrédet wod mineralnych bijacych wprost z ziemi.

Dom Wczasowy SZCZYT - to obiekt polozony na wzgérzu ponad 500 m.n.pm, z ktérego rozciagaja sie ciekawe widoki na miasto Muszyne
oraz okalajace pasma gorskie. U podnéza wzniesienia przeplywa potok Szczawnik, wzdtuz ktdrego znajduje sie Park Zdrojowy Baszta. W
bezposrednim sasiedztwie DW Szczyt znajduja sie piekne lasy, ktore zapraszaja na piesze wycieczki m.in. w 15 min. mozna dotrze¢ do
rezerwatu przyrody Las Lipowy. Na sasiednim wzgérzu mozna podziwiaé ruiny zamku muszynskiego.

Zakwaterowanie w pokojach 3-4-5-osobowych, wyposazonych w tazienke oraz dostep do telewizji naziemnej. Na terenie osrodka znajduje sie
stotéwka, gdzie oferowane jest calodzienne wyzywienie.

ATUTY OSRODKA: osrodek malowniczo potozony, duzy wtasny teren zielony, miejsce na ognisko, boisko do gry w siatkéwke, zewnetrzny
basen, sala dyskotekowa.

Terminy i ceny:

02MFCZ/26 08.07.2026 - 17.07.2026 2549.00 3049-60 PLN
03MFCZ/26 18.07.2026 - 27.07.2026 2549.00 3649-00 PLN
CENA ZAWIERA:

e Zakwaterowanie i wyzywienie (3 positki dziennie), pierwszy positek - kolacja, ostatni - $niadanie + suchy prowiant na droge
powrotna.
e Program rekreacyjno-zabawowy wg opisu.


https://www.facebook.com/watch/?v=756489062920516
https://www.facebook.com/watch/?v=1192176321909252
https://www.facebook.com/watch/?v=815127354043207
https://www.facebook.com/watch/?v=7664256737034101
https://www.facebook.com/watch/?v=803541268514983
https://www.facebook.com/watch/?v=206315329033613
https://www.facebook.com/watch/?v=1012029856905079

Opieke wychowawcow, ratownika, opieke medyczna.

Ubezpieczenie SIGNAL IDUNA TU S.A.: NNW (do 20000 zt).

Sktadka do Turystycznego Funduszu Gwarancyjnego wynosi 2 zt, a do Turystycznego Funduszu Pomocowego 2 zi.

PROGRAM "GWARANCJA AKLIMATYZAC]JI" - Jesli dziecko wyjedzie na kolonie pierwszy raz i nie zaaklimatyzuje sie, przez co
beda Panstwo zmuszeni odebrac je wczesniej - niewykorzystane dni nie przepadaja! Beda mogli Panstwo wykorzystac¢ te dni w
dowolnym, nastepnym terminie kolonii, réwniez za rok!

PROGRAMY I KOSZTY DODATKOWE (dla chetnych, o ile nie zaznaczono inaczej):

e Dojazd na miejsce autokarem (patrz zaktadka transport).
e Programy i Swiadczenia fakultatywne.

Transport:

Czestochowa, Katowice, Kielce, Krakow, Leszno, £.0dZ, Opole, Piotrkéw Trybunalski, Poznan, Radom, Warszawa, Wroctaw, Z dojazdem
wlasnym.



